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Se caracteriza por la recurrencia de las siguientes fases:

Tension

El conflicto es latente y escala gradualmente.
La mujer victima tiene la sensacion de que
algo no va bien y que en cualquier momento
sucedera algo malo.

Explosion violenta.

Se presenta todo tipo de violencia en
cualquiera de los ambitos.

La mujer victima siente mucho temor para
denunciar y con frecuencia evalua la
situacion y el riesgo para ella y sus hijos/as

Conciliacion o luna de miel.

El hombre violento muestra arrepentimiento,
pide perddn y ofrece regalos. Este cambio
aparente de conducta puede hacer que la mujer
violentada perdone o justifique la violencia.



